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Séjour de rêve à L’ESTARTIT

Du 23 au 30 septembre 2023
 • Conditions idéales :
 Une eau à 22Â° même à 20 mètres (un peu chaud dans les combis).
 Beau temps, soleil, mer d’huile, coef zéro, bonne visi…
 Pas de lâcher de parachute, pas de remorquage zodiac (ni de croissants à l’équipage !), retour au bateau pour tous.
 • Une grande variété de poissons multicolores, toutes formes, toutes tailles :
 (Nous nous sommes joints à ce fabuleux ballet)
 Castagnoles, saupes, corbs, dorades, girelles, banc d’anchois, rascasses, sars communs et tambours, blennies
léopards, triptérygions, loups, coquettes, labres, barracudas, murènes, mérous …
 Mais aussi : une belle collection d’éponges (cours de bio en direct), langoustes, gorgones, corail rouge, oursins,
étoiles de mer, ophiures, spirographes, dents de chien et de cochon, bonellies, murex …
 Surprises : une raie brunette, une méduse œuf au plat, axinelles de grande taille…
 • Des tombants époustouflants, féériques
 Colonisés par une faune haute en couleurs, véritables tableaux vivants, dignes d’un grand Maître
 « On se croyait dans un aquarium ! »
 La chasse aux nudibranches (flabellines, doris dalmatiennes..) fut lancée. Nos talentueux photographes,
passionnés, ont redoublé d’ingéniosité pour leur tirer le portrait : chapeau !
 • Regards sur le Grand Bleu : moments de plénitude et de zénitude…
 Jeux d’ombre et de lumière et plaisir ludique pour certains d’entrer dans les grottes, les cavernes, de traverser un
tunnel ou franchir une arche…
 • Enchaîner 10 plongées, c’est bien ! Cela permet de bien progresser, de consolider ses acquis et pour certain(e)s
d’expérimenter des erreurs encore jamais faites…
 Qui dit plus de confiance, dit plus de plaisir.
 Plongée = école de l’humilité, école de la vie.
 • Une belle ambiance ‘’ dynamique, sympathique ‘’  au sein du groupe où la parité était, cette année, à l’honneur :
 ‘’ Vive le BSS ! ‘’
 La venue de nouvelles personnes a permis de beaux moments d’échanges et d’ouverture d’horizons. Beaucoup
d’écoute, de communication, de bienveillance. Ça fait chaud au cœur !
 Et pour certains, ‘’ venir en couple est encore plus merveilleux ! ‘’.
 • Logement très agréable avec terrasse, vue sur le port, la ville, le club de plongée et ses bateaux, la mer…
 Arrivée en fanfare au son de la fête des pirates, le premier soir et we. Ambiance assurée.
 Pour la restauration, petits déjeuners dans  l’appartement, chacun à son rythme.
 Siestes possibles avant et après le repas pour les adeptes… C’était cool !
 ‘’ Beaucoup de frites !’’… mais aussi quelques bonnes surprises et nouveautés au niveau des repas.
 • Agréables flâneries dans la ville, le soir, après les plongées et avant le traditionnel mojito.
 • Couchers de lune sur la ville et levers de soleil sur la mer pour les plus courageux.
 • Visite touristique de Girona le dernier jour,  bien agréable.

Petits mots de la fin :
 • L’Estartit restera toujours L’Estartit : des bancs de barracudas, des mérous à foison….
 Tout cela dans une eau à 22 Â°…
 • ‘’ du plaisir, du plaisir, du plaisir…’’
 • ‘’ Todo esta magnifico ‘’
 • ‘’ Super bien comme d’hab !
 3 syllabes :     MO   JI   TO !
 ‘’ Tchin ! A notre beau séjour !
 Expérience à vivre et à revivre … sans modération !!!
 • Un grand merci à tous et à l’organisateur !

Dominique, Fabienne, François, Françoise, Laurent, Martine, Nadine, Patrick, Philippe
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