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Après plus de 7 mois passés à s'entrainer dans la piscine de Montfort tous les jeudis soir voici le moment tant
attendu : passer l'examen de niveau 1 de plongée bouteille.
 Tout ce temps passé d'apprentissage nécessaire nous a permis à la fois de nous connaitre mais aussi nos
encadrants et plus largement de nouer des liens avec les apnéistes du jeudi soir.
 C'est donc dans une excellente ambiance que nous avons passé les élèves et leurs encadrants ce week-end de
validation du diplôme de N1 [1] dans le Morbihan.

Vendredi 13 mai 2016 : arrivée sur place d'une grande partie de notre groupe et repérage des lieux avant le
lendemain par les élèves.
 Nous avons ainsi rencontré en chemin Fréderic Durand.

 

 Samedi 14 mai 2016 : rendez-vous à 9h00 au club de plongée H2JO dirigé par Joel Gernier.
 Les plongées de validation se feront dans le Golfe du Morbihan.
 Les palanquées constituées, nous embarquons dans les zodiacs mis à notre disposition pour une première plongée
dans le magnifique Golfe du Morbihan, sur le site de Gavrinis.
 Pour se rendre sur la zone de plongée, une navigation à bord d'un zodiac équipé d'un puissant moteur est
nécessaire pour parcourir environ 3.8 miles nautiques.
 Première plongée en milieu naturel pour certains d'entre nous et découverte du milieu naturel sous-marin.
 Nous évoluons sur un fond sableux entourés de grandes algues. Tout s'est très bien déroulé.
 

 

 

 

 Retour à terre pour le déjeuner.
 Presque tous les membres présents du BSS tiennent sur la terrasse de l'appartement des PN1 [2] !
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Après-midi : plongée sur le site des gorets  situé côté Sud-ouest de l'ile longue, à proximité du courant dit de la
jument, 2ème courant le plus puissant d'Europe.  Nous découvrons alors un magnifique champ de gorgones, des
Spirographes, des anémones marguerites, des congres, le long d'un tombant que nous longeons en atteignant 20
mètres de profondeur. Nous sommes émerveillés et donc motivés pour le lendemain.Les deux frères Jean et Olivier
ont plongé ensemble et leur sourire illustre la joie des élèves.

 

 Pour fêter cette belle journée, rien de tel que diner tous ensemble dans un restaurant ! Couscous et un vin rouge (je
laisserai Franck le décrire) pour l'accompagner.

 

 Dimanche matin : lever plus tôt car rendez-vous à 8h30 au club de plongée. Il faut se presser et remettre une
combinaison encore humide de la veille...Heureusement Sylvain nous encourage. Nous plongeons sur le site de la
cale de l'île longue, toujours sous un grand soleil !!! Nous retrouvons entre autre des spirographes et admirons le
doigté d'Olivier Lemaire pour les faire sortir de leur tube et pouvoir ainsi admirer leur superbe panache.

Retour à terre pour le déjeuner et l'invitation est lancée de se retrouver dans l'appartement des PN1. Nous avons pu
tenir jusqu'à 18 personnes sous le soleil. Apéritif évidemment, pâté de poisson, ...tout est mis en
commun...constituant un repas presque digne de Pantagruel..., un bon gâteau fait maison et le tout accompagné de
délicieuses boissons (eau comprise) et c'est reparti pour la dernière plongée. Le rythme est soutenu et quelques-uns
auront besoin de récupérer après...

 

 Dimanche après-midi : site de Brannec au coeur du Golfe du Morbihan. A 14h00 nous partons pour 25 minutes de
navigation à toute vitesse en baie de Quiberon. Brannec est une petite ile située en face de l'île aux moines
présentant une partie rocheuse avec un tombant de 20 mètres. Elle est bordée à la pointe ouest face à l'ile aux
moines d'un fort courant dont il faut se méfier. Magnifique plongée où nous avons croisé des congres, des
spirographes, des oursins, des tacauds mais nous n'avons pas croisé  les hippocampes. Retour sur la terre ferme
après une jolie navigation dans le Golfe. Nous avons validé tous ensemble le niveau 1 !

Merci infiniment à tous nos encadrants bénévoles qui nous ont gentiment consacré du temps tous les jeudis soir
depuis le mois d'octobre. Merci à eux !!

La suite des photos dans la galerie
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[1] niveau 1

[2] préparant niveau 1
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